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( स्वामी विवेकानदं आत्मचरित्र )

प्रारंभिक जीवन -

स्वामी विवेकानदं यांचा जन्म 12 जानेवारी 1863 ला कोलकत्यात झाला. स्वामी
विवेकानदं यांचे परू्ण नाव नरेंद्रनाथ दत्त असे होत.े त्यांचे वडील विश्वनाथ दत्त हे
कोलकत्यातील प्रसिद्ध वकील होत ेव त ेपाश्चात्य ससं्कृतीने प्रभावित होत.े

विवेकानदंांची आई भवुनेश्वरी देवी धार्मिक विचाराची महिला होती.

त्यांच्या आईचा अधिकांश वेळ भगवान शकंराची पजूा करण्यात जायचा. नरेंद्रनाथ यांची
बदु्धी लहानपणापासनूच तजे होती. परमेश्वराला मिळविण्याची लालसा त्यांच्यात
लहानपणापासनूच निर्माण झाली.

नरेंद्र आपल्या आई सोबत नियमित पजूापाठ करत असत. त्यांच्या आई त्यांना रामायण
महाभारत मधील पौराणिक कथा सांगत असत. आईमळेु त्यांच्या घरातील वातावरण
अध्यात्मिक व पवित्र असायचे.

शिक्षण -

सन 1871 मध्ये आठ वर्षाच्या वयात नरेंद्रनाथ यांनी ईश्वरचदं्र विद्यासागर
मेट्रोपोलिटिअन ससं्था मध्ये शिक्षणासाठी प्रवेश घेतला. प्राथमिक शिक्षण मिळवल्यानतंर
जनरल असेंबली इन्स्टिट्यशून मधनू त्यांनी FA आणि BA परीक्षा पास केल्या.

अभ्यासात तत्वज्ञान हा विषय त्यांच्या आवडता विषय होता. यामळेु परमेश्वर आहे का?
परमेश्वर असेल तर मग तो कसा असेल? असे देवाविषयी अनेक प्रश्न त्यांच्या मनात येत
असत.
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स्वामी रामकृष्ण परमहंस यांची भेट -

स्वामी विवेकानदं यांचे परमेश्वरा विषयीयीचे कुतहूल पाहून त्यांना त्यांच्या एका
नातवेाईकांनी श्रीरामकृष्णाची भेट घेण्याचे सचुवले. यानतंर एक दिवस नरेंद्र
श्रीरामकृष्णांच्या भेटीसाठी दक्षिणेश्वराला  जाऊन पोहोचले. त्यांनी सरळ जाऊन
श्रीरामकृष्णांना प्रश्न केला की "आपण ईश्वर बघितला आहे का?"

नरेंद्रनाथांच्या या प्रश्नावर श्रीरामकृष्णी सांगितले की त्यांनी ईश्वर बघितला आहे आणि
नरेंद्रची इच्छा असेल तर त्यालाही त ेईश्वर दर्शन घडव ूशकतात. श्रीरामकृष्णाची सरलता
आणि ईश्वरी अनरुाग पाहून नरेंद्र प्रभावित झाले.

नरेंद्र आजवर जितक्या माणसांना भेटले होत ेत्यात फक्त श्रीरामकृष्णांनी स्वतःला जिकंले
होत.े नरेंद्र यांनी श्रीरामकृष्णाना आपला गरुु म्हणनू स्वीकार केले. याच्या काही वर्षानतंर
1886 साली श्रीरामकृष्णांचे घशाच्या कर्क रोगाने निधन झाले.

रामकृष्ण मठाची स्थापना -

श्रीराम कृष्णांच्या मतृ्यनूतंर नरेंद्रनाथ यांनी वराहनगर मध्ये रामकृष्ण सघंाची स्थापना
केली. नतंरच्या काळात या सघंाचे नाव रामकृष्ण मठ करण्यात आले.  रामकृष्ण मठाच्या
स्थापनेनतंर नरेंद्र यांनी ब्रह्मचर्य धारण केले व त ेसनं्यासी बनले.

स्वामी विवेकानदं भारत भ्रमण -

नतंरच्या काळात मात्र 25 वर्षाच्या वयात विवेकानदंांनी सनं्यास धारण करून व भगवेकपडे
घालनू भारतभ्रमण केले. आपल्या पायदळ यात्रदेरम्यान त्यांनी आयोध्या, वाराणसी, आग्रा,
वृदंावन, अल्वर अशा धार्मिक स्थळांना भेट दिली. 23 डिसेंबर 892 ला स्वामी विवेकानदं
भारत-भ्रमण परू्ण करून कन्याकुमारी ला पोहोचले. याठिकाणी त्यांनी तीन दिवसांपर्यंत
गंभीर समाधीत ध्यान केले.
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स्वामी विवेकानदं शिकागो मध्ये -

सन 1893 मध्ये अमेरिकेतील शिकागो मध्ये विश्व धर्म परिषदेचे आयोजन करण्यात
आले. या काळात मद्रास मधील काही तरुणांनी स्वामीजींना या समेंलनात सहभागी
होण्यास सांगितले. या कार्यासाठी मद्रासमधील तरुणांनी धनराशी गोळा करून स्वामीजींना
दिली. यानतंर स्वामी विवेकानदं अमेरिका पोहोचले.

अमेरिका व यरुोपमधील लोक त्या काळात स्वामीजीना हिन भावनेमळेु पाहत असत व
यामळेुच त्यांनी स्वामीजींना भाषण देण्यासाठी वेळ दिला नाही. परंत ुएका प्रोफेसरच्या
प्रयत्नामळेु त्यांना काही वेळ बोलण्याची सधंी देण्यात आले. या नतंर स्वामी विवेकानदंांनी
10 मिनिटे आपले अजरामर भाषण दिले. त्या भाषणातील काही महत्त्वाचा भाग
पढुीलप्रमाणे आहे.

स्वामी विवेकानंद शिकागो मधील भाषण

( Swami Vivekananda Chicago marathi speech )

1) अमेरिकेच्या सर्व भाऊ बहिणींनो, आजच्या या समारंभात आपण सर्वांनी ज्या पद्धतीने
माझ ेस्वागत केले त ेपाहून माझ ेमन भरून आले.

मी जगातील सर्वात जनुी सतं परंपरा आणि सर्व धर्मांची जननी कळून तमु्हाला धन्यवाद
करतो. सर्व जाती व पथंांच्या लाखो करोडो हिदंूंकडून तमुचे आभार व्यक्त करतो.

2) मी या रंगमचंावर बोलणाऱ्या काही वक्त्यांना देखील धन्यवाद देऊ इच्छितो, कारण
त्यांनी आज हे सिद्ध केले की जगात सहनशीलता परू्वेकडील देशांकडून पसरत आहे.
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3) मला या गोष्टीचा अभिमान आहे की मी त्या धर्मातनू आहे ज्याने जगाला सहिष्णतुा व
वशै्विक स्विकृतीचा धडा शिकवला आहे. आम्ही फक्त वशै्विक सहनशीलतवेर विश्वास
करीत नाही तर सर्व धर्मांना सत्य व एक मानतो.

4) मला या गोष्टीचा अभिमान आहे की मी त्या देशाचा रहिवासी आहे ज्याने त्या सर्व
लोकांना आश्रय दिला ज्यांना इतर सर्व देशांनी त्रास दिला. मला अभिमान आहे की
आमच्या देशाने इतरांद्वारे प्रताडीत झालेल्या इस्रायली यहुदीनां आश्रय दिला.

5) मला अभिमान आहे की मी त्या धर्माचा नाही ज्याने पारशी लोकांना शरण दिली व
अजनुही देत आहे.

6) आजच्या या शभुमहूुर्तावर मला लहानपणी वाचलेला एक श्लोक आठवण येत आहे. या
श्लोकाची करोड लोक पनुरावतृ्ती करतात. स्वामी विवेकानदं यांच्या श्लोकाचा अर्थ
पढुीलप्रमाणे होता.

ज्या पद्धतीने वेगवेगळ्या ठिकाणाहून निघालेल्या नद्या एक होऊन समदु्राला मिळून
जातात. त्याचपद्धतीने मनषु्य आपल्या इच्छा मधनू वेगवेगळे मार्ग निवडतो जरी
दिसण्यात हे मार्ग वेगवेगळे वाटत असले तरी त ेसर्व ईश्वराकड ेजाणारे आहेत.

7) सांप्रदायिकता, कट्टरता आणि धार्मिक हठाने दीर्घ काळापासनू या धरतीला जकडून
ठेवले आहे. ज्यामळेु आपली धरती हिसंा व रक्ताने लाल झाली आहे. धार्मिक कट्टरतमेळेु
कितीतरी सभ्यता व देश नष्ट झाले आहेत.

8) जर कट्टरता पसरवणारे हे राक्षस आजच्या समाजात  नसत ेतर तर मानव समाज
कितीतरी चांगला राहिला असता. परंत ुआता ही कट्टरता अधिक वेळ राहणार नाही.

मला आशा आहे की या समेंलनाचे बिगलु सर्व तऱ्हेची कट्टरता, धार्मिक हठ आणि दःुखाचा
विनाश करेल. मग त ेतलवाराने असो वा पेनाने.
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स्वामी विवेकानदं द्वितीय विदेश यात्रा -

स्वामी विवेकानदं आपल्या दसुऱ्या विदेश यात्रसेाठी 20 जनू 1899 मध्ये परत एकदा
अमेरिका गेले. या यात्रते त्यांनी कॅलिफोर्नियामध्ये शांती आश्रम व सँन फ्रान्सीस्को आणि
न्ययूॉर्क  मध्ये वेदांत सोसायटीची स्थापना केली.

जलु ै1900 मध्ये स्वामी विवेकानदं पॅरिस गेले. जेथे त ेकाँगे्रस ऑफ द हिस्टरी रिलीज
मध्ये शामील झाले. या नतंर त ेभारतात परत आले. 1901 मध्ये त्यांनी बोधगया आणि
वाराणसी मध्ये तीर्थयात्रा केल्यात. या दरम्यान त्याची ताब्यात खराब होत होती. अस्थमा
व डायबिटीस सारखे रोग त्यांना जडले.

स्वामी विवेकानदं मतृ्य ु-

4 जलु ै1902 ला 39 वर्षाच्या वयात स्वामी विवेकानदंानी आपला शवेटचा श्वास घेतला,
त्या काळात त ेबेलरू मठात होत.े स्वामाजिनी आपल्या महासमाधीची भविष्यवाणी
आपल्या शिष्यांना आधीच सांगनू दिली होती.

स्वामी विवेकानदं हे एक तजेस्वी विचारांनी ओतप्रोत महान सतं आणि विचारक होत.े

त्यांनी आपल्या कार्यातनू भारतीयच नव्हे तर यरुोप व जगातील अनेक देशासमोर आदर्श
मांडला. आज जगभरात स्वामीजीच्या विचारांनी प्रभावित अनेक लोक सत्याचे दर्शन करीत
आहेत.

महत्वाचे प्रश्न आणि उत्तरे -

1) स्वामी विवेकानदं यांचे परू्ण नाव काय होत?े
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उत्तर: स्वामी विवेकानदं यांचे परू्ण नाव "नरेंद्रनाथ विश्वनाथ दत्त" असे होत.े लहानपणी
सर्वजण त्यांना नरेंद्र म्हणनू सबंोधित असत.

2) स्वामी विवेकानदं यांचे गरुु कोण होत?े

उत्तर: स्वामी विवेकानदं यांचे गरुु श्रीरामकृष्ण परमहंस हे होत.े श्रीरामकृष्णाची सरलता
आणि ईश्वरी अनरुाग पाहून नरेंद्र प्रभावित झाले होत ेआणि म्हणनू त्यांनी श्रीरामकृष्णाचा
गरुु म्हणनू स्वीकार केला.

3) स्वामी विवेकानदं यांचा जन्म कोठे झाला?

उत्तर: स्वामी विवेकानदं यांचा जन्म 12 जानेवारी 1863 ला पश्चिम बगंालच्या
कोलकत्यात झाला
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